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La sostituzione protesica del ginocchio è un tipo di chirurgia sempre più diffuso nella pratica clinica 
odierna. I suoi risultati sono oramai standardizzati, con un ripristino della funzione articolare, un ritorno 
alle attività usuali e una buona soddisfazione da parte della maggioranza dei pazienti.
Negli ultimi anni, diverse innovazioni tecnologiche hanno contribuito al miglioramento dei risultati 
clinici delle protesi di ginocchio. Le più accreditate, oggigiorno, sono la navigazione, la patients 
specific instrumentation, la realtà aumentata e la chirurgia robotica. Tuttavia, tali innovazioni nascono 
e si basano su principi “tradizionali” che si sono evoluti e stabilizzati negli anni con la chirurgia 
convenzionale. L’obiettivo del congresso “Tradizione e innovazione nella chirurgia protesica del 
ginocchio” è quello di fornire lo stato dell’arte e le evidenze attuali dell’efficacia e sicurezza dei nuovi 
sistemi tecnologici e contestualmente delle metodologie già stabilizzate negli anni, sia nella chirurgia 
protesica moncompartimentale che totale del ginocchio, attraverso l’interazione fra chirurghi che 
hanno esperienza sia in ambito di “tradizione” e innovazione”. Inoltre, particolare attenzione sarà rivolta 
ai percorsi di gestione dei pazienti candidati a protesi di ginocchio.
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